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Lo cierto es que tras agotarse del materialismo 
irrelevante, un grupo de personas decidieron perseguir un 
nuevo estilo de vida. Se trata de The Minimalists, proyecto 
que quiere resaltar la importancia de aquellos aspectos 


Por mucho tiempo creí 
que necesitaba ser 

más organizada, 
me di cuenta que en 
realidad necesitaba 
tener menos cosas. 
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RPara seguir profundizando: El método Armario Cápsula de 
Satray Martin. Y para el orden general de la casa, además del 
ropero: La Magia del Orden de Marie Kondo, 
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